
GESTIONNAIRE DE RECETTES 

« COPY ME THAT » 

Ne perdez plus jamais une recette! Ajoutez vos propres recettes ou copiez des recettes à partir 

de n'importe quel site Web. 

L’application et l’extension COPY ME THAT (« CMT ») vous permet d’organiser avec des tags, 

de rechercher, filtrer, imprimer, envoyer en courriel et de partager! 

Entièrement intégré à la liste de courses et au planificateur de repas. Synchronise sur tous vos 

appareils. 

 

 



L’application est en anglais mais lorsque vous avez le traducteur de Google en extension sur 

Chrome vous avez la possibilité de faire traduire immédiatement la recette en français. 

 

 

 

1. Pour afficher toutes vos recettes. 

2. Votre liste d’achats. 

3. Pour filtrer les résultats de recherches : par le nombre d’étoiles que vous avez 

attribuées, etc. 

4. Affichage des recettes (non disponible dans la version gratuite). 

5. Pour rechercher avec le nom de la recette ou un ingrédient en particulier. 

6. Créer vos propres recettes (taper manuellement et ajouter des photos de vos propres 

recettes). 

7. Tagger vos recettes avec des mots-clés. 

8. Trier vos recettes par plus anciennes ou nouvelles, etc. 

 

Certains sites n’autorisent pas le partage de leurs recettes mais il vous est toujours possible 

d’aller directement sur la page web de la recette et de copier l’adresse. 

 

 

 



Même s’il est écrit « FB : Instant Pot Québec » sans le nom du membre, lorsqu’on clique sur ce 

lien CMT nous amène directement au post mis par le membre. 

 

 

Je me permets de laisser le nom d’Amélie Gignac Beaudoin puisque c’est elle personnellement 

qui avait partagé sa recette. 

 

 



Lorsque vous êtes sur une recette en particulier, vous avez 7 options : 

 

1.   ajouter des ingrédients à votre liste d’achat. 

2.     ajouter ce repas à votre agenda. 

3.    « tag » un item : Ex. : pêches, bœuf, boulettes, cassonade… 

Lorsque vous recherchez une recette contenant des boulettes ou un autre 

ingrédient de la liste de « tag » cette recette sortira. 

Certains « tags » sont créés par CMT mais vous pouvez vous en créer. 

 



4.     pour « éditer » une recette : retirer ou ajouter des items par exemple. 

5.   pour imprimer une recette. 

6.    pour partager cette recette :  

o copier le lien 
o envoyer le lien OU la recette par courriel 
o partager sur votre page personnelle de Facebook 

7.    Supprimer une recette. 

 

Lorsqu’un membre écrit une recette dans un post et que vous désirez la sauvegarder, cliquez 

sur un mot de la recette (1) puis cliquer sur l’extension de Chrome (2). 

 



En cliquant sur « View Recipe » (3) cette fenêtre apparaît. CMT met même une photo du plat 

que Geneviève Cantin avait partagée avec sa recette. 

 

 

Vous pouvez alors confirmer tous les items cochés ou décocher les ingrédients et/ou les 

instructions que vous voulez voir supprimés de la recette puis sauvegarder (Save) ou 

simplement supprimer la recette complètement (Delete). 

Lorsque vous êtes sur une page internet autre que le groupe Facebook, vous faites les mêmes 

étapes + la traduction de la recette si vous le désirez (voir les étapes plus bas). 



 

 

Après avoir activé l’extension, cliquez sur « View Recipe ». 

 

La recette sera en anglais mais vous pourrez demander à Google de la traduire en français. 



 

Et voilà votre recette en français. N’oubliez surtout pas de confirmer l’acceptation des items de 

la recette. 

 



 

Voilà les principales fonctions de cet outil fantastique qui vous permettra de collectionner de 

très belles et bonnes recettes. 

Bonne chance! 

 

Céline Gauthier 


