
Pouding au riz fruité 

Portions 4  
Temp de préparation 15 m. 
Cuisson 6 m. sur RICE 

3 t. de lait entier 3.25 
1,5 t. de riz arborio 
1.5 c. à thé de canelle 
1 t. de jus de pomme 
3 t. de fruits frais au choix 

Mettre tous les ingredients dans le ip et 
cuire 6 m. sur RICE. 
Laisser la pression naturellement 

Traduit de :  
Fisher, Olivia. The 5 ingredients or less instant pot : 
110 simple and delicious pressure cooker recipes for 
your instant pot cooking at home fot any occasions 


