
 

Épices Cajun  
 
2 c. à table de poudre d’ail 
2 c. à table assaisonnement italien 
2 c. à table de parpika 
2 c. à table de sel 
1 c. à table de poivre noir 
1 c. à table de poivre de cayenne 
1 c. à table de thym 
1 c. à table de poudre d’oignon 


