
Plat d'accompagnement de haricots verts  

Temps de préparation: 10 minutes  
Temps de cuisson: 10 minutes  
Portions: 4  

Ingrédients:  
1 livre haricots verts frais, parés  
1 petit oignon jaune, haché  
6 onces de bacon, haché  
1 gousse d'ail, émincée  
8 onces champignons, tranché  
Sel et noir poivre au goût  
Un jet de vinaigre balsamique 
 

Mettre les haricots verts 
dans l ' ins tant pot e t 
ajoutez de l'eau pour les 
couvrir, fermer l'appareil, 
cuire sur MANUAL HIGH, 3 
minutes.  Égouter et 
transférez les haricots  
dans un bol.  Remettre 

l'appareil sur SAUTE,  ajoutez le bacon, remuez et 
faites cuire pendant 2 minutes. Ajouter l'oignon, les 
champignons et l'ail, remuer et laisser cuire 3 minutes 



de plus. Remettre les haricots verts dans la casserole, 
ajouter le sel, le poivre et le vinaigre, bien mélanger. 

Traduction : 
Instant Pot Cookbook: 777 Instant Pot Recipes. 
Delicious Meals to Enjoy With Your Family
Lb


