
 

Durée totale : 10 min

Préparation 10 min

Salade Caprese
par RECETTES SAPUTO

Quantité : 4 portions (0) Évaluer cette recette

<

PUBLICITÉ

Ingrédients

125 g (1/4 lb) de fromage Mozzarina Mediterraneo
Saputo, tranché

3 tomates rouges moyennes, tranchées

Basilic frais, au goût

Huile d'olive vierge extra

Origan frais ciselé, au goût

Préparation

Sur une assiette, alterner les tranches de fromage Mozzarina Mediterraneo, les
feuilles de basilic et les tranches de tomates. Verser un filet d'huile d'olive vierge
extra sur la salade et garnir d'origan. Saler et poivrer au goût.

PUBLICITÉ

1.

Nutrition

 Sans sésame  Sans moutarde  Sans gluten  Sans fruits de me

 Sans arachides  Sans noix  Sans oeufs  Sans poisson

 Sans soya  Sans sucre ajouté

https://www.zeste.ca/compte/connexion

