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Vaporisateur naturel pour le matelas
- Un vaporisateur à matelas maison facile à faire, économique et naturel!

Ce dont vous aurez besoin :

1 tasse (250 mL) d’eau bouillie, refroidie
1 tasse (250 mL) de vinaigre
8 gouttes d’huile essentielle à l’eucalyptus
8 gouttes d’huile essentielle à la lavande
8 gouttes d’huile essentielle à la menthe poivrée
1 bouteille à vaporiser

Étapes :

1. Verser l’eau bouillie et le vinaigre dans la bouteille à vaporiser. 
2. Ajouter les huiles essentielles et bien mélanger.
3. Vaporiser directement sur le matelas et laisser reposer durant quelques heures. 
4. Avant chaque utilisation, brassez la bouteille pour bien mélanger les ingrédients. 

Merci d'imprimer mon astuce! Passez le message que vous l'avez pris sur MeilleursTrucs.com :)

“ Éliminez complètement la poussière et les acariens de votre matelas grâce à ce
vaporisateur maison. En prime, vous y ajouterez une sensation de fraîcheur!

Voulez-vous recevoir automatiquement les
meilleurs trucs?

Oui!Non merci :)


