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Crème à raser maison
- Une crème à raser maison à bas prix, avec seulement 4 ingrédients!

Ce dont vous aurez besoin :

1/3 de tasse (85 ml) d’huile de coco
1/3 de tasse (85 ml) de beurre de karité
1 cuillère à soupe (15 ml) de savon de castille
12 gouttes d’huile essentielle au choix

Étapes :

1. Avant de commencer, mettez votre bol au congélateur durant 10 minutes. Cela
évitera que l’huile de coco se liquéfie durant le processus.

2. À l’aide d’un malaxeur à main, mélangez l’huile de coco et le beurre de karité
jusqu’à ce qu’ils aient environ triplé leur quantité. Si l’huile de coco a tendance à se
liquéfier, mettez votre bol au frigo quelques minutes avant de continuer.

3. Ajoutez ensuite le savon de castille et l’huile essentielle et brassez à l’aide de votre
malaxeur.

4. Versez dans le contenant de votre choix.

Merci d'imprimer mon astuce! Passez le message que vous l'avez pris sur MeilleursTrucs.com :)

“ Perso, je préfère faire mes produits pour le corps maison. C'est tellement moins
chimique. Essayez cette crème à raser maison; super facile!
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