
Poitrine de dinde avec sauce aux 
canneberges et oran ges 

2 poitrines de dinde congelées, dégelées
2 sachets de mélange à soupe à l'oignon
2 cans de sauce aux canneberges
6 tasses de jus d'orange
Sel et poivre au goût
1/4 tasse de fécule de maïs mélangée avec un peu 
d'eau

Ajouter tous les 
ingrédients sauf la 
fécule de maïs dans 
l'instant pot et bien 
mélanger.  Cuire 30 m. 
sur MANUAL.  Ajouter 
la fécule de maïs et 
laisser mijoter en 
utilisant l'option Sauté, 
mélanger et servir.

Traduit de : 
Stewart, Diane Instant   

Pot: Top 1001 Instant Pot 
Recipes For You. 




