
Ragoût à la dinde hachée

Préparation 5 m.
Cuisson 25 min
Portions 6

INGRÉDIENTS

1 can de tomates 28 onces en dés
2 t de bouillon de boeuf
2 t de légumes mélangés au choix
Note personnelle. la recette originale contiens du marmité, produit inconnu ici. J'ajouterais sel, poivre.

INSTRUCTIONS

Faire revenir la viande et ajouter les autres ingredients et fermer l'appareil. Cuire 25 m à STEW.
Laisser la pression descendre manuellement.

Traduit de The five ingredients or less Instant pot.


